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Le sudoku fait fumer le cerveau des étudiants
’ -_Les Frangais succombent aux grilles de sudoku A 'Nantes, un chercheur
Narendra Jussien a introdunt le jeu-dans son cours.

Comment vous, I'enseignant-
.chercheur, avez-vous - clecou-
vert le sudoku?

Comme tout le monde. Quand les

grilles se sont mises & fleurir dans
lesjournaux cet &té. Ala rentrée, jen
ai découvert sur- la table des
étudiants, Je suis tombé sur des

discussions d'internautés -qui

‘s'échangeaient des -régles pour

tésoudre. leurs . grilles. Je me.suis .
rendu compte que ces rigles se

- modélisent suivant trois principes
de-la ‘programmation par

contraintes. Exactement la discié

plme quej enselgnel

La- programmatmn par

. contraintes ? C'estquoi?Ga falt ‘

.mal?

Cette discipline de mathémathues

. appllquées vise & automatiser. et

&' généraliser un ralsonnement.
*‘humain. Une apphcat:on VOus pa-

. raitra plus simple. Par exemple, la

: ¥ée de I'dlactricits, les 35heures...
- Nos recherches peuvent aussi ser-

.vir & améliorer des: toumées de li-

. vranson le trafic dans les aéroports

“En quou le- sudoku sen rap-
* proche-4il?
Ay a une contralnte
d'apparition unique de chagun des

-chiffres. Bt les déductions. faltes

. dans.une «régiori» (colonne, ligne
- 6t sous-carié). sont- appliquées &

toutes les aufres. «réglons» poten- -

) tlellement concemées. Dans notre
- jargon, ‘on appélle cela'la -propa—
-gation de comralntes» e

" Vos, etudlants adherent-lls -au

" projet de travail autour du -

. ‘sudoku ?-

.“Je mai plus besoin de leur deman- . -
“der d'arrgter de Jouerl Ensemble, .-
_ noustravasl!ons surdenouve[les gé-

mple: il faut réduire les colts de -
s les lots suivants. Pour cela, il
ut tenir: compte e contraintes, -
ofnme la peinture gui seche, Farri-.

la regie a

~Narendra Jussren 33 ans, (a gauche) t;tula:re d tn doctorat en .
informatique de F'université de Rennes 1,'et ses. e,tudrants {bac +4 ou 5)
~ de I école des Mmes de Nantes ! :
. planification d'un chantier aprés le |
--gros oeuvre. La,problémathu,e ‘est - nié

‘de. trouver ung’ mesure fiable pour
“'qualifier la difficultsd'une grille. A_

part dans is joumal e, Mondé,-qui

~_fait d'ailieurs: appel Hupe soc:lete de -
_programmatron par ‘contraintes, les

niveaux indiqués sont faux dans la

voulons savoif si un “16 cases est
possmle Et smon pourqucu

’ Le sudoku est une gnl[e dej 1eu g
Garrée, ‘de nelf tases de” cotes,‘_
. stibdivisée enautant dé carrédiden
“tiques, appelés régions. La-grille -

contient des chiffres-de 1 39.etdes

-cases vides. Le but du'jeu est’ de
. femiplir les cases vides en‘reSpec-

Tant la régle suivante : chaque ligne,

. ,colonne &t région rie doit contenir.

qu'une seulefo:stoustes chlffres de
12a9. Pour chaqué gnlle. la so!ution
ost umque

A lire : Narendra Jussmn une

somm[té en- matlere de’ program—

[q TP ——

ﬂ,;-matlon par contralntes. a publle
‘des ouvrages internatiohaux - de
_Féférence avec des tilres aussi
- complexes que: Des explications
. pour reconnafire et exploiter les
© structures cachées d un probléme’
i combmatorre

plupart des. autres - publications. .
- Fnfin, i n'existe aucun jeu & foins.

T de 17" cases préferplies. Nous )

‘-

: Goncours Ouest—France. A par
«Hir de demain-et jusgu’au 7 avril,

'+ Ouest-France publie, enpartena-
.. riat avec le Grédit agricole, une
T a gnl[eparjourdesudoku Chaque
: semaine, douze'lecteurs -joueurs
' . ‘gagneront "150€: L 22avrl, ils

24 2 'seront 48 & S'affronter lors-de la
0 findle, au SIége du journal a
g Rennes o

% Déjaune federatlon de sudoku.
+ Marré de j jouer tout seul ? Gilles:
'* Goethals, arbitre de. bridge, a
. monte la Féderatxon frangaise de
2 Sudoku (www ffsudoku.fr) qui o
s ganise ‘déja des compétitions: et
% des championnats. - Des clubs
- éclosent un- peu - ‘pariout en

_ : France. Tel 049391 0258



